
  

    
 

11e Zondag door het Jaar - B 
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                                                  (Marcus 4, 26-34) 

 
. . . “Welke vergelijking kunnen we vinden voor het Rijk Gods 

en in welke gelijkenis zullen we het voorstellen? 
Het lijkt op een mosterdzaadje. . .” 

 

 

          

  

H. GERARDUS MAJELLA PAROCHIE te UTRECHT 
 

m.m.v. Schola Cantorum 
 

- Missa XI – 
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OPENINGSRITEN 

 
INTREDEZANG 
 

INTROITUS  (Ps. 26, 7.9) 
Exaudi Domine vocem meam, qua 
clamavi ad te. Adiutor meus esto, ne 
derelinquas me, neque despicias me, 
Deus salutaris meus. 

 Heer, luister naar mijn bidden en 
smeken. Kom mij te hulp, laat mij niet 
alleen, verstoot mij toch niet.  
God, bij U is mijn heil. 

Psalm (26,1)   
Dominus illuminatio mea, et salus mea: 
quem timebo? 

 De Heer is mijn licht, mijn behoud, 
wie zou ik vrezen? 

 
BEGROETING: 
 

 
Pr.  

A.        

      

       In de naam van de Vader, de Zoon en de Heilige Geest.  Amen 
 

Pr.  

   

A. 

 
 

        

       De genade van de Heer Jezus Christus, de liefde van God en de gemeenschap van de  
       Heilige Geest zij altijd met u.   En met uw Geest. 
 

SCHULDBELIJDENIS 
Pr.  

 
Broeders en zusters, belijden wij onze zonden, bekeren wij ons tot God om deze 
heilige eucharistie goed te kunnen vieren. 

A. Ik belijd voor de almachtige God, en voor u allen, dat ik gezondigd heb in woord  
en gedachte, in doen en laten, door mijn schuld, door mijn schuld, door mijn grote 
schuld. Daarom smeek ik de heilige Maria, altijd maagd, alle engelen en heiligen, 
en u, broeders en zusters, voor mij te bidden tot de Heer, onze God. 

Pr. 

 
Moge de almachtige God zich over ons ontfermen, onze zonden vergeven, en ons 
geleiden tot het eeuwig leven. 

A. Amen 
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KYRIE Missa XI 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Heer, ontferm U over ons         Christus, ontferm U over ons 
Heer, ontferm U over ons         Heer, ontferm U over ons 

 
GLORIA Missa XI 
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Eer aan God in den hoge, en vrede op aarde aan de mensen die Hij liefheeft. Wij loven U. 
Wij prijzen en aanbidden U. Wij verheerlijken U en zeggen U dank voor uw grote 
heerlijkheid. Heer God, hemelse Koning, God almachtige Vader; Heer, eniggeboren Zoon, 
Jezus Christus; Heer God, Lam Gods, Zoon van de Vader; Gij, die wegneemt de zonden der 
wereld, ontferm U over ons;  Gij, die wegneemt de zonden der wereld, aanvaard ons 
gebed; Gij, die zit aan de rechterhand van de Vader, ontferm U over ons. Want Gij alleen 
zijt de Heilige. Gij alleen de Heer. Gij alleen de Allerhoogste: Jezus Christus, met de heilige 
Geest in de heerlijkheid van God de Vader. Amen. 

 
GEBED 

God, steun voor allen die op U hopen, wees ons nabij en luister naar ons gebed. 
In onze menselijke zwakheid kunnen wij niets zonder U. Schenk ons altijd de 
bijstand van uw genade om door het naleven van uw geboden, in gedachten en 
daden aan uw wil te beantwoorden. Door onze Heer. 
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LITURGIE VAN HET WOORD 

 

EERSTE LEZING  (Ezechiël 17, 22-24) 
Dit zegt de Heer God: “Dan zal Ik zelf van de top van de hoge ceder een twijgje 
nemen en dat in de grond zetten; van de bovenste van de jonge takken zal Ik een 
twijgje plukken en Ik zelf zal het planten op een hoge en verheven berg, op het 
gebergte van Israëls hoogland zal Ik het planten. Het zal takken dragen, vrucht 
vormen en een prachtige ceder worden. Daaronder zullen alle vogels van allerlei 
gevederte nestelen; in de schaduw van zijn takken zullen ze nestelen. En alle 
bomen van het open veld zullen erkennen dat Ik, de Heer, een sappige boom 
heb doen verdorren en een dorre boom tot bloei gebracht heb; Ik, de Heer, heb 
het gezegd en Ik zal het doen.” 
 

 
 Woord van de Heer.                                        Wij danken God. 
 

ANTWOORDPSALM   uit psalm 91  
 
 

 
 
Respons 
Bonum est confiteri in Domino 

Antwoord 
Het is goed de Heer te loven. 

 

Psalmus 

2. Bonum est confiteri in Domino, et 
psallere nomini tuo, Altissime. 
Respons 

Het is goed de Heer te loven, uw naam 
te bezingen, Allerhoogste, 
Antwoord 
 

3. Ad annuntiandum mane 
misericordiam tuam, et veritatem 
tuam per noctem.                                     
Respons 

In de morgen te getuigen van uw liefde  
en in de nacht van uw trouw. 
 
Antwoord 
 

13. Iustus ut palma florebit; sicut 
cedrus Libani multiplicabitur. 
Respons 

De rechtvaardigen groeien op als een palm,  
als een ceder van de Libanon rijzen zij omhoog.                     
Antwoord 
 

14. Plantati in domo Domini; in  
atriis domus Dei florebunt. 
Respons 

Zij staan geplant in het huis van de Heer, in  
de voorhoven van onze God groeien zij op.                           
Antwoord 
 

15. Adhuc multiplicabuntur in  Zij dragen nog vrucht als ze oud zijn en 
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senecta uberit, et bene patientes 
erunt.  Respons 

blijven krachtig en fris.            
Antwoord 
 

16. ut annuntient quoniam rectus 
Dominus Deus noster et non est  
iniquitas in eo.                               
Respons 

Zo getuigen zij dat de Heer recht doet, 
mijn rots, in wie geen onrecht is.  
 
Antwoord 

 

TWEEDE LEZING  (2 Korinthiërs 5, 6-10) 
Broeders en zusters, Daarom houden wij altijd goede moed. Wij zijn ons bewust 
dat wij, zolang wij thuis zijn in het lichaam, ver zijn van de Heer. Wij leven in 
geloof, wij zien Hem niet. Maar wij houden moed en zouden liever uit dit 
lichaam verhuizen om onze intrek te nemen bij de Heer. Daarom is onze enige 
eerzucht, hetzij thuis hetzij in den vreemde, Hem te behagen. Want allen 
moeten wij voor Christus’ rechterstoel verschijnen, opdat ieder het loon 
ontvangt voor wat hij in dit leven heeft gedaan, goed of kwaad. 
 

 
   
 
 

Woord van de Heer.                                              Wij danken God. 
 

ALLELUIA  (Ps. 20, 1) 
Alleluia. Domine, in virtute tua 
laetabitur rex: et super salutare tuum 
exsultabit vehementer. Alleluia. 

 Alleluia. Heer, over uw kracht verheugt 
zich de koning; en over uw heil jubelt hij 
uitbundig. Alleluia. 

 

EVANGELIELEZING  (Marcus 4, 26-34) 
 

 

 

 

 
 

De Heer zij met u.  
En met uw geest. 
Lezing uit het heilig Evangelie van onze Heer Jezus Christus volgens Marcus. 
Lof zij U Christus. 
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In die tijd zei Jezus tot de menigte: “Het gaat met het Rijk Gods als met een man 
die zijn land bezaait; hij slaapt en staat op, ‘s nachts en overdag, en onderwijl 
kiemt het zaad en schiet op, maar hij weet niet hoe. Uit eigen kracht brengt de 
aarde vruchten voort, eerst de groene halm, dan de aar, dan het volgroeide 
graan in de aar. Zodra de vrucht het toelaat, slaat hij er de sikkel in, want het is 
tijd voor de oogst.” En verder: “Welke vergelijking kunnen we vinden voor het 
Rijk Gods en in welke gelijkenis zullen we het voorstellen? Het lijkt op een 
mosterdzaadje. Wanneer dat gezaaid wordt in de grond, is het wel het 
allerkleinste zaadje op aarde; maar eenmaal gezaaid, schiet het op en wordt 
groter dan alle tuingewassen, en het krijgt grote takken, zodat de vogels in zijn 
schaduw kunnen nestelen.” In vele dergelijke gelijkenissen verkondigde Hij hun 
zijn leer op de wijze die zij konden verstaan. Anders dan in gelijkenissen sprak Hij 
niet tot hen, maar eenmaal met zijn leerlingen alleen, gaf Hij van alles uitleg. 
 
 

 
 
 

Woord van de Heer.                                           Lof zij U, Christus. 
 
HOMILIE  
 

CREDO  I 
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GELOOFSBELIJDENIS    
Ik geloof in één God de almachtige Vader, Schepper van hemel en aarde, van al wat 
zichtbaar en onzichtbaar is. En in één Heer, Jezus Christus, eniggeboren Zoon van God, 
vóór alle tijden geboren uit de Vader. God uit God, licht uit licht, ware God uit de ware 
God. Geboren, niet geschapen, één in wezen met de Vader, en door wie alles geschapen 
is. Hij is voor ons, mensen, en omwille van ons heil uit de hemel neergedaald. Hij heeft het 
vlees aangenomen door de heilige Geest uit de Maagd Maria en is mens geworden. Hij 
werd voor ons gekruisigd, Hij heeft geleden onder Pontius Pilatus en is begraven. Hij is 
verrezen op de derde dag, volgens de Schriften. Hij is opgevaren ten hemel: zit aan de 
rechterhand van de Vader. Hij zal wederkomen in heerlijkheid om te oordelen levenden 
en doden en aan zijn rijk komt geen einde. Ik geloof in de heilige Geest die Heer is en het 
leven geeft die voortkomt uit de Vader en de Zoon; die met de Vader en de Zoon tezamen 
wordt aanbeden en verheerlijkt; die gesproken heeft door de profeten. Ik geloof in de 
ene, heilige, katholieke en apostolische kerk. Ik belijd één doopsel tot vergeving van de 
zonden. Ik verwacht de opstanding van de doden en het leven van het komend rijk. 
Amen. 

 
VOORBEDEN 
 

 
 

 
 
 
 
       

Opdat U ons moge verhoren.          Wij bidden U, verhoor ons. 

 
EUCHARISTISCHE LITURGIE 
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OFFERTORIUM  (Ps. 15, 7.8) 
Benedicam Dominum, qui mihi tribuit 
intellectum: providebam Deum in 
conspectu meo semper: quoniam a 
dextris est mihi, ne commovear. 

 Ik zegen de Heer, die mij inzicht 
schonk; ik houd de Heer voortdurend 
voor ogen, want Hij staat mij terzijde, 
opdat ik niet wankel. 

 
GEBED OVER DE GAVEN 

God, Gij schenkt ons deze gaven als voedsel voor ons lichaam en als sacrament 
om ons geestelijk te vernieuwen. Wij bidden U: laat hun steun voor lichaam en 
geest ons nimmer ontbreken. Door Christus onze Heer. 
 

PREFATIE  (II van de zondagen door het jaar) 
 

Pr.  

A.  

Pr.  

A.  

Pr.  

A.  
 

De Heer zij met u. 
Verheffen wij ons hart. 
Brengen wij dank aan de Heer onze God. 

En met uw geest. 
Wij zijn met ons hart bij de Heer. 
Hij is onze dankbaarheid waardig. 

 

Vere dignum et iustum est, aequum et 
salutare, nos tibi semper et ubique 
gratias agere: Domine, sancte Pater, 
omnipotens aeterne Deus: per Christum 
Dominum nostrum. 
Qui, humanis miseratus erroribus, de 
Virgine nasci dignatus est. Qui, crucem 
passus, a perpetua morte  
nos liberavit et, a mortuis resurgens, 
vitam nobis donavit aeternam. 

 Heilige Vader, machtige eeuwige God, 
om recht te doen aan uw heerlijkheid, 
om heil en genezing te vinden zullen 
wij U danken, altijd en overal door 
Christus onze Heer. Die met ons 
onbestendig lot begaan, is vlees 
geworden, geboren uit de Maagd; die, 
aan het kruis gestorven, ons gered 
heeft van de dood die eeuwig duren 
zou; die, opgestaan voorgoed, ons 
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Et ideo cum Angelis et Archangelis, cum 
Thronis et Dominationibus, cumque 
omni militia caelestis exercitus, 
hymnum gloriae tuae canimus, sine fine 
dicentes: 

doet voortleven tot in eeuwigheid. 
Daarom, met alle Engelen, Machten 
en Krachten, met allen die staan voor 
uw troon, loven en aanbidden wij U en 
zingen U toe met de woorden: 

 
SANCTUS EN BENEDICTUS MISSA XI 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Heilig, heilig, heilig, de Heer, de God der hemelse machten! Vol zijn hemel en  
aarde van Uw heerlijkheid. Hosanna in den hoge. Gezegend Hij, die komt in  
de naam des Heren.  Hosanna in den hoge. 
 
EUCHARISTISCH GEBED  
 

Na de consecratie: 
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Verkondigen wij het mysterie van het geloof.  
 

Heer Jezus Christus, wij verkondigen uw dood en wij belijden tot Gij   
wederkeert,  dat Gij verrezen zijt. 
 

Aan het eind van het Eucharistisch Gebed volgt de doxologie: 
 

 

 

 
     
Door Hem en met Hem en in Hem zal Uw Naam geprezen zijn, Heer onze God,  
almachtige Vader in de eenheid van de Heilige Geest hier en nu en tot in  
eeuwigheid.  Amen. 
 
COMMUNIERITUS 

 

 

 

 
Aangespoord door een gebod van de Heer en door zijn goddelijk woord   
onderricht, durven wij zeggen: 
 
A.  PATER NOSTER  ONZE VADER 
Pater noster, Qui es in caelis, Sanctificetur 
nomen tuum. Adveniat regnum tuum.  
Fiat voluntas tua, sicut in caelo et in terra. 
Panem nostrum quotidianum da nobis 
hodie, et dimitte nobis debita nostra, sicut 
et nos dimittimus debitoribus nostris.  
Et ne nos inducas in tentationem: Sed 
libera nos a malo.  

 Onze Vader die in de hemel zijt uw Naam 
worde geheiligd, uw Rijk kome, uw Wil 
geschiede op aarde zoals in de hemel. 
Geef ons heden ons dagelijks brood en 
vergeef  ons onze schulden zoals ook wij 
vergeven  aan onze schuldenaren en breng 
ons niet in beproeving, maar verlos ons van 
het kwade.  
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Verlos ons, Heer, van alle kwaad, geef genadig vrede in onze dagen, dat wij, gesteund  
door uw barmhartigheid, altijd vrij mogen zijn van zonde, en beveiligd tegen alle 
angst en onrust, terwijl wij uitzien naar de zalige vervulling van onze hoop, de komst 
van onze Verlosser Jezus Christus. 
 

 
 

Want van U is het Koninkrijk en de kracht en de heerlijkheid in eeuwigheid.   Amen. 
 
VREDESWENS 
 

 

 

 

 

 

 
 

Heer Jezus Christus, Gij hebt aan uw apostelen gezegd:  ‘Vrede laat Ik u; mijn  
vrede geef Ik u’, let niet op onze zonden maar op het geloof van uw Kerk;  
vervul uw belofte: geef vrede in uw naam en maak ons één, Gij die leeft en  
regeert in de eeuwen der eeuwen.   
Amen. 
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De vrede des Heren zij altijd met u. 
En met uw geest. 
Wenst elkaar de vrede. 

 
AGNUS DEI  Missa XI 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld,  Ontferm U over ons. 
Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld,  Ontferm U over ons. 
Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld,  Geef ons de vrede. 
 

UITNODIGING TOT DE COMMUNIE 
 

Zalig zij die genodigd zijn aan de maaltijd des Heren. 

Zie het Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld. 

Heer, ik ben niet waardig, dat Gij tot mij komt,  
maar spréék en ik zal gezond worden. 
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COMMUNIO  (Ps. 26, 4) 
Unam petii a Domino, hanc requiram: 
ut inhabitem in domo Domini 
omnibus diebus vitae meae. 

 Eén ding vraag ik de Heer, meer zal ik 
niet wensen: dat ik in Gods huis mag 
wonen zolang ik leef. 
 

 
Psalm 26   

Dominus illuminatio mea et salus 
mea: quem timebo? 
 

 De Heer is mijn licht, mijn behoud, wie 
zou ik vrezen? 

Dominus protector vitae meae: a quo 
trepidabo? 
 

 Bij de Heer is mijn leven veilig, voor  
wie zou ik bang zijn? 

Dum appropiant super me nocentes, 
ut edant carnes meas. 
 

 Kwaadwilligen kwamen op mij af om  
mij levend te verslinden, 

Si consistant adversum me castra, 
non timebit cor meum. 
 

 Al woede er een oorlog tegen mij, nog 
zou ik mij veilig weten. 

Ne avertas faciem tuam a me, ne 
declines in ira a servo tuo. 
 

 Verberg uw gelaat niet voor mij, wijs  
uw dienaar niet af in uw toorn. 

Adjutor meus es tu, ne me reicias 
neque derelinquas me, Deus salutis 
meae. 
 

 U bent mij altijd tot hulp geweest, 
verstoot mij niet, God, mijn behoud. 

Ostende mihi, Domine, viam tuam et 
dirige me in semitam rectam propter 
inimicos meos. 
 

 Wijs mij uw weg, Heer, leid mij op een 
effen pad, bescherm mij tegen mijn 
vijanden. 

Credo videre bona Domini in terra 
viventium. 
 

 Mag ik niet verwachten de goedheid  
van de Heer te zien in het land van de 
levenden? 
 

Exspecta Dominum, viriliter age, et 
confortetur cor tuum, et sustine 
Dominum. 

 Wacht op de Heer, wees dapper en 
vastberaden, ja, wacht op de Heer. 

 
GEBED NA DE COMMUNIE 

Heer, wij hebben de heilige Communie ontvangen en vragen U: laat dit 
sacrament, dat het teken is van de vereniging van alle gelovigen in U, ook 
daadwerkelijk de eenheid in uw Kerk tot stand brengen.  
Door Christus onze Heer. 
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SLOTRITEN 

 
MEDEDELINGEN 
 
ZEGEN EN WEGZENDING 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

De Heer zij met U.       
En met uw geest. 
Zegene u de Almachtige God, Vader, Zoon en Heilige Geest.    
Amen. 

 
 
 
 
 
 

 
Ite missa est        Gaat nu allen heen in vrede. 
Deo Gratias  Wij danken God. 
  


